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Nationell rapport: Sverige

Introduktion

Eurobarometern for Sverige ar en del av en langvarig
serie rapporter som understker svenska och euro-
peiska opinionstrender gentemot Europeiska unionen
(EU) samt politiska och sociala fragor i allménhet.
Uppgifterna for denna rapport hamtas fran Standard
Eurobarometer (ST EB), som nu &r inne p& sin 104:e?
(hosten 2025) upplaga och genomférdes pa begaran av
generaldirektoratet for kommunikation.

Undersdkningen ar utformad for att bedéma asikterna
hos EU-medborgare i de 27 EU-medlemsstaterna samt
medborgare i nuvarande kandidat- och potentiella
kandidatléander (vid sidan av Ukraina) samt Stor-
britannien?.

Denna rapport redovisar resultaten fran Standard
Eurobarometer-undersdkningen fér Sverige, som
genomférdes mellan 9 oktober och 3 november 2025.

Stora internationella handelser

Eurobarometern publiceras i en tid av betydande
internationella handelser, inklusive Rysslands pa-
gaende anfallskrig mot Ukraina och krisen i Mellan-
Ostern, dar ett brackligt fredsavtal forhandlades fram i
oktober.

EU:s ekonomi

Hostprognosen for EU:s ekonomi 2025, publicerad i
november 20253, férutspar att BNP-tillvixten i EU
kommer att uppga till 1,4% under 2025 och 2026. Efter
en topp pa 9,2% ar 2022 har inflationen stadigt minskat
och stabiliseras, nu: 6,4 % ar 2023, 2,6% ar 2024, 2,5%
ar 2025, med en prognos pa 2,1% ar 2026.
Arbetsmarknaden fortsatter att prestera starkt, med en
arbetsléshetsniva som ligger pa 5,9% ar 2025, och
samma niva forvantas 2026.

1 Standard Eurobarometer 104 - Autumn 2025 - - Eurobarometer survey

2 Vissa fragor stélls ocksa i 11 icke-EU-lander eller territorier: Albanien,
Bosnien och Hercegovina, den turkcypriotiska gemenskapen i den del av
landet som inte kontrolleras av Republiken Cyperns regering, Kosovo (denna
beteckning paverkar inte stillningstaganden om status och &r i linje med
UNSCR 1244/99 och ICJ:s yttrande om Kosovos sjalvstandighetsforklaring),

EU-relaterade hdndelser

Sedan Eurobarometer-undersdkningen varen 2025 har
flera europeiska lander, daribland Rumanien, Portugal,
Polen, Tjeckien, Irland och Nederlanderna, hallit val med
blandade resultat, inklusive vissa segrar for pro-
europeiska partier och kandidater®.

Nationella hdandelser i Sverige sedan hosten 2024

Under det senaste aret har Sverige praglats av flera stora
samhallsutmaningar. Ekonomin har fortsatt att vara
svag med ldgkonjunktur som vintas best3 till 20275, 13g
tillvaxt och hog arbetsloshet, aven om inflationen har
minskat och prognoserna pekar mot en forsiktig
aterhdmtning mot slutet av aret. Gangkriminaliteten har
varit en dominerande fraga, med upprepade valdsbrott
som lett till skdrpta lagforslag och en intensiv debatt om
trygghet och rattssakerhet. Klimatfragan har fortsatt att
std hogt pa agendan, med diskussioner om Sveriges roll
i den globala omstéllningen och nya klimatpolitiska
initiativ. Samtidigt har sjukvard, skola och integration
varit centrala politiska fragor, dar regeringen forsokt
hantera bade resursbrist och sociala utmaningar.

(Jamforelser med den senaste matningen férekommer,
detta ar Eurobarometer 103 som genomfordes varen
2025.)

Georgien, Moldavien, Montenegro, Nordmakedonien, Serbien, Turkiet
och Storbritannien.

3 European Economic Forecast Autumn 2025 - Economy and Finance
4 Publications - Fondation Robert Schuman

5 Konjunkturldget — Konjunkturinstitutet
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Huvudsakliga resultat

Tillfredsstallelse med livet

Nastintill samtliga svenskar (96%) uppger att de, pa
det stora hela, ar ganska eller mycket néjda med livet.
Svenskar ar generellt néjdare med livet jamfort med
Ovriga EU, dar snittet fér de 27 landerna ligger pa 86
procent.

Resultatet har varit hégt och stabilt 6ver lang tid, som
lagst var resultatet 91 procent i matningen 2021 som
genomfordes i borjan av coronakrisen.

Viktigaste fragorna pa nationell niva

De fragor som svenskarna tycker &r viktigast pa
nationell nivd ar miljon samt hot mot demokratin.
Dessa tva fragor skiljer sig tydligt i Sverige jamfort
med EU-snittet. Inom bada fragorna ar det ocksa
tydligt att kvinnor i hogre grad ser dessa som viktiga
fragor jamfort med man. For miljén ar det 33 procent
mot 22 procent, ndr det kommer till hot mot
demokratin dr det 30 procent mot 23 procent. Aven
brottslighet, arbetsloshet och skolvdsendet anses
vara viktiga fragor for allmédnheten dar Sverige skiljer
sig fran EU-snittet.

Jamfort med 6vriga EU 4r man i Sverige mindre orolig
Over stigande priser/inflation/levnadsomkostnader,
invandring, den ekonomiska situationen, boende och
statsskuld, men det ar fortfarande en betydande del
av befolkningen som kadnner sig oroliga kring detta.
Daremot ar det tydligt att ekonomiska fragor inte har
lika stor vikt i Sverige som i manga andra europeiska
lander. Liknande skillnader uppmattes dven vid den
foregaende matningen.

En fraga som dock har en ekonomisk koppling ar
arbetsloshet. Dar sker den storsta okningen fran
foregdende matning; fragan okar med 8 procent-
enheter. Storst minskning ser vi nar det kommer till
den internationella situationen som minskar med 9
procentenheter.

Viktigaste fragorna pa EU-niva

Den viktigaste fragan pa EU-niva ar Rysslands invasion av
Ukraina (38%), vilket den dven var i foregdende matning.
Fragan anses klart viktigare av allmanheten i Sverige &n
genomsnittet i EU (26%). Fragan anser ocksa vara nagot
viktigare bland méan &an bland kvinnor (41% mot 34%).
Hot mot demokratin (33%) foljer tatt efter och fler anser
att fragan &r viktig an vad som var fallet under
foregdende matning. Kvinnor anser i hogre grad an man
att fragan ar viktig (36% mot 29%).

Fragorna dar intresset okat som mest ar hot mot
demokrati, energiforsérjning, samt konflikten i Mellan-
ostern. De fragor som faller tillbaka och inte anses vara
lika viktiga som vid foregdende matning &r den
internationella situationen och EU:s inflytande i varlden.

Stigande priser/inflation/levnadskostnader samt invand-
ring ar tva fragor som allmanheten i Sverige anser vara
mindre viktiga dn vad genomsnittet i EU indikerar.

Tillit och bilden av EU

Knappt tva av tre (63%) svenskar anser sig lita pa EU.
Sverige ligger pa fjarde plats nar det géaller bendgenhet
att lita pa EU, efter Portugal, Litauen och Danmark.
Kvinnor litar pd EU i hogre grad an man (67% mot 58%)
men i olika aldrar ar tilliten densamma.

55 procent av svenskarna har en positiv bild av EU mot
snittet av EU-landerna pad 42 procent. Det finns ingen
skillnad mellan kvinnor och man.

Tillit till media

Tilliten till medier ar 6verlag i hég i Sverige. Bland de olika
medierna har svenskarna hogst tillit till radio (86%) foljt
av TV (79%) och den tryckta pressen (76%). Inom alla
dessa tre medier ligger Sverige 6ver EU-snittet.

Nar det kommer till webbplatser samt sociala natverk
online ar svenskarnas uppfattning den motsatta. Endast
25 procent av svenskarna ar bendgna att lita pa
webbplatser jamfort med EU-snittet pa 42 procent.



Nationell rapport: Sverige

Nar det kommer till sociala natverk online finns det
nastan ingen tillit hos den svenska allmanheten alls;
endast 8 procent sdger att de dr bendgna att lita pa
sociala natverk online jamfért med EU som helhet dar
29 procent uppger att de kanner tillit.

Kvinnor har generellt en hogre tilltro till medier an man,
(radio: 91% mot 81% bland man), (TV: 84% mot 74%
bland man), (trycka pressen: 81% mot 71% bland mén),
men tilltron till webbplatser och sociala natverk online
ar densamma.

Tillfredsstallelse med hur demokratin
fungerar i landet

Andelen som &r ganska eller mycket néjda med hur
demokratin fungerar i Sverige ligger kvar pa en stabil
niva (82%). Siffrorna har varit stabila under mycket lang
tid.

Av samtliga EU-lander ligger Sverige pa en tredjeplats
nar det galler ndjdhet 6ver hur demokratin fungerar. De
lander som ligger dver Sverige dr samma som fore-
gaende ar; Luxemburg och Danmark.

Vad EU borde gora de narmaste fem aren

Svenska allmanheten sticker ut nar det kommer till vad
EU borde prioritera under de narmaste fem aren.
Svenskarna tycker att klimat och milj6 ar det viktigaste
omradet dar EU behover vidta atgarder. Varannan
svensk (50%) svarar klimat och milj6. Kvinnor svarar i
hogre grad klimat och miljé 4n mén (59% mot 41%).

Tvaa pa listan ar sakerhet och forsvar, vilket ocksa ar en
viktig prioritering enligt EU-medborgarna i stort. Pa
tredje plats aterfinns demokrati. Nastan fyra av tio
(37%) anser att EU behover vidta atgarder kring
demokrati, snittet bland EU-landerna ar 15 procent.
Bland kvinnor ar siffran 45 procent, bland man 28
procent.

Pa sjatte plats aterfinns att motverka informations-
manipulering, vilket dr ett av manga omraden dar
ungefar en femtedel (21%) av svenskarna tycker att EU
bor vidta atgarder. Siffran ar hogre an genomsnittet i EU
(13%). Detta ar ocksa den enskilda atgard som oOkat
mest sedan den senaste matningen, en 6kning med 8
procentenheter.

Det mest positiva med EU

Svenskarna lyfter fram ett stort antal positiva saker med
EU. Den fria rorligheten inom EU &r nagot som en
majoritet av svenskarna lyfter fram (62% mot 52% inom
hela EU). En stor andel av allmanheten i Sverige anser
ocksa att det mest positiva med EU &r respekt for lagen,
demokrati och rattigheter. Nastan fyra av tio (38%) av
svenskarna ser detta som positivt jamfort med EU-snittet
(16%). En hogre andel svarar ocksa EU:s politiska och
diplomatiska paverkan i varlden (30% mot 19%).

Tilliten till europeiska institutioner

Tilliten till europeiska institutioner faller bland svensk-
arna, dven om siffrorna fortsatt ar mycket hogre an
genomsnittet i EU. Drygt tva av tre (68%) sager sig lita pa
Europaparlamentet jamfért med halften av EU-
medborgarna (52%). Det finns en stor skillnad mellan
kvinnor och man. Bland kvinnor ar siffran 75 procent och
bland man ar den 62 procent. Siffran har dock fallit med
hela 10-procentenheter sedan den férra matningen.

Knappt tva av tre (63%) sdger sig lita pa Europeiska
kommissionen jamfoért med i genomsnitt halften av EU-
medborgarna (50%). Skillnaden mellan kvinnor och man
ar inte lika tydlig, 66 procent bland kvinnor mot 60
procent bland man. Siffran for den Europeiska
kommissionen har fallit med 7 procentenheter.

Instdllning till stodet till Ukraina

Svenskarna sérskiljer sig aterigen fran évriga EU-lander
sett till EU:s atgarder efter Rysslands fullskaliga invasion
av Ukraina. Svenskar instdmmer med 3atgarderna i
betydligt hogre grad dn genomsnittet i EU-landerna.

Svenskarna instammer i mycket hog grad med EU:s
atgard att valkomna méanniskor som flytt fran kriget till
EU (98%) samt att EU har gett ekonomiskt och
humanitart stdod till Ukraina (97%). Motsvarande
genomsnitt bland EU-ldnderna ar 81 procent respektive
77 procent.

Storst skillnad finns det nar det kommer till att EU
finansierat anskaffning och leverans av militdr utrust-
ning. Hela 93 procent av svenskarna instdimmer i
atgarden, jamfort med EU-snittet dar siffran ar 57
procent.
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1. Tillfredsstallelse med livet

Pa det stora hela, ar du mycket ndjd, ganska nojd, ganska missndjd eller mycket
missndjd med det liv du lever? Skulle du saga att du ar...? (%)

96 (4 1)
Totalt 'Ngjd'

86 (=)

4 (v 1)
Totalt 'Missnojd'

14 (=)
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2. Viktigaste fragorna pa nationell niva

Vilka tycker du &r de tva viktigaste fragorna fér (VART LAND) just nu? (MAX. 2
SVAR) (%)

Miljon och risker relaterade till 28 (« 2)
klimatférandringen 8(v1)
Hot mot demokratin (till exempel gencm 27 (~ 3)
informationsmanipulering) 9({=)
Brottslighet 22 (~ 2)
9({=)
Arbetslsshet F 18 (« 8)
8({=)
Sékerhet och férsvar 18 {v 3)
13 (v 2)
Skolvdsendet 18 { 3)
7(=)
Stigande priser { inflation / levnadskostnader (v 5)

e
1V

31(=)

12 (- 1)

Halsa

(=

—
]

L

9 (v9)
9 (v5)

Den internationella situationen

Invandring 9 (2 2)
15 (a 1)

9(v4)
9({v2)

Rysslands invasion av Ukraina

Den ekonomiska situationen 7(v4)

|

19 (v 1)

Boende 3(~1)

[

13 (~ 1)

3(~3)
3(~3)

Konflikten i Mellandstern

Statsskuld § 1 (~ 1)
12 (1)

]
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3. Viktigaste fragorna pa EU-niva

Vilka anser du dr de tva viktigaste fragor som EU star infor just nu? (MAX. 2
SVAR) (%)

Rysslands invasion av Ukraina 38(=)

26 (v 1)
33 (« 4)

Hot mot demokratin (till exempel genom
informationsmanipulering)

11

—
1
—

Miljon och risker relaterade till 26 (~ 1)

klimatforandringen 9 (v1)

20 (v 1)
18 (v 2)

17 (v 8)
19 {v 5)

13 (« 5)
9(=)

12 (v 6)
9(v2)

Sakerhet och farsvar

Den internationella situationen

Energiférsérining

EU:s inflytande i varlden

Den ekonomiska situationen 8(v4)
15 (v 2)

Invandring 7 (~ 2)

i

20 (=~ 2)

Konflikten i Mellandstern 7(a7)

9 (~9)

5 (~ 3)
5(=)

Brottslighet 4 {(a1)
7(~1)

4 (~1)
6 (~1)

Stigande priser / inflation / levnadskostnader 4 (v 2)

Terrorism

EU:s budget

rll

16 (=)

Hilsa 1 (=)
6(~1)

®SE eEU27
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4. Tillit och bilden av EU

Hur mycket litar du pa vissa institutioner? For var och en av foljande

institutioner, &r du bendgen att lita pa den eller inte bendgen att lita pa den?: EU -
Benagen att lita pa (EU27) (%)
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5. Tillit till media

Jag skulle vilja stélla dig en fraga om hur mycket du litar pa vissa typer av medier.
For vart och ett av féljande, tala om for mig om du ar bendgen att lita pa det
eller inte ar bendgen att lita pa det. (%)

Radio
EU27 68 (v 1) 26 (=)
SE 86 (v 1) 12 (« 2)
TV
EU27 61 (v 1) 35 (a 1)

SE 79 (v 2) 19 (a 3)

Den tryckta pressen

EU27 59 (v 1)
SE 76 (v 2)

Webbplatser

EUZ27 42 (v 1) 48 (a 1)

SE 25 (¥ 3) 66 (=) 9 (a 3)

Sociala natverk online

EUZ27 29 (v 2) 61 (a1) 10 (« 1)

SE EXa@Y 87 (=)

®Bendgen att lita pd ® Inte bendgen att lita pd @ Vet g

4 ¥ (okt/nov 2025 - okt/nov 2024)
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6. Tillfredsstallelse med hur demokratin fungerar i landet

Ar du i stort mycket najd, ganska nojd, ganska missnojd eller mycket missnéjd med hur demokratin fungerar i (VART LAND)? (%)
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7. Vad EU borde gora de narmaste fem aren

Pa vilka av foljande omraden bér EU enligt din mening vidta atgarder pd medellang
sikt, dvs. under de ndarmaste fem aren? | forsta hand? Nagra andra? (MAX. 3 SVAR) (%)

Klimat och miljén 50 {v 3)

23 {v 1)

38 (¥ 10)
34 (v 5)

Sakerhet och férsvar

Demokrati 37 (« 4)
15 (v 1)
Ekonomi (t.ex. konkurrenskraft) 22 (v 3)

27 {~ 2)

21 (= 2)
14 (v 1)

21 (=~ 8)

Forskning och innovation

Motverka informationsmanipulering

13 (« 5)
Social jamlikhet 20 (v 1)
19 (« 1)
Migration 18 {« 1)

25 {a 1)
1

3(=)
21 (v 1)

12 (~ 2)
12 (v 1)

1(a1)
16 (=)

Halsa 7({v1)

Sysselséttning

Jordbruk

Utbildning, inklusive yrkesutbildning 1

[F

25 (~ 2)

7(v4)
7(v1)

Handel med lander utanftr EU

Digitala tekniker (inklusive sociala 5({=)
medieplattformar) och digital omstallning 8 (v1)

Industri {t.ex. minskning av den administrativa 5{v1l)
bardan for féretag) 12 (v 1)

®SE o EU27
a¥ (okt/nov 2025 - marfapr 2025)
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8. Det mest positiva med EU

Vilket av féljande tycker du ar det mest positiva resultatet av EU? | férsta hand?

Nagra andra? (MAX. 3 SVAR) (%)

Den fria rorligheten for personer, varor och
tjanster inom EU

Fred mellan medlemsstaterna i EU
Respekt for rattsstatsprincipen, demokrati och

grundldggande rattigheter

EU:s politiska och diplomatiska inflytande i
resten av varlden

Solidaritet mellan EU:s medlemsstater
Utbytesprogram for utbildning, sdasom Erasmus+
Miljoskyddet

EU:s tilllvéxt och ekonomiska makt

Nivan pa det sociala skyddet (hélso- och
sjukvard, utbildning, pensioner) i EU

Euron

Den gemensamma jordbrukspolitiken

16 (v 2)

19 (a 1)

22 (v 2)
24 (~ 1)

22 (~ 8)
18 (=)

17 {~ 1)
10 (v 1)

15 (v 2)

22 (=)

(v 3)
15 (=)

5(~1)

I

24 (v 1)

5(~1)
1o (=

®SE e EU27
aw (okt/nov 2025 - marfapr 2025)

30 (~1)

a4

62 (~ 1)
52 (=)

49 {v 9)
5(v1)

38 (v 2)



Nationell rapport: Sverige

9. Tilliten till europeiska institutioner

Sdag om du ar bendgen att lita pa eller inte ar bendagen att lita pa dessa
europeiska institutioner. (%)

Europaparlamentet

68 (v 10) 27 (~10)

52 (v 3) 38 (a 2)

Europeiska kommissionen

63 (v7) 24 (a7)

50 (¥ 2) 38 (~ 1)

® Bendgen att lita pa @ Inte bendgen att lita pa @ Vet ej (SPONTANT)

4w (okt/nov 2025 — mar/apr 2025)



Nationell rapport: Sverige

10. Instdllning till stodet till Ukraina

EU har vidtagit en rad atgarder som en reaktion pa Rysslands invasion i Ukraina.
| vilken utstréackning instdmmer du i eller tar du avstand fran var och en av dessa
vidtagna atgarder? (%)

Har valkomnat manniskor som flytt fran kriget till EU

98 (1)

81 (~ 1)

Har gett ekonomiskt och humanitart stod till Ukraina

SE 97 (=)
EU27 77 (a 1) 21 (=)

Har finansierat anskaffning och leverans av militar utrustning till Ukraina

SE 93 (¥ 1)
EU27 57 (v 2) 39 (a 3)

e Total 'Instdmmer’ ®Total 'Tar avstand' ® Vet ej (SPONTANT)

4 ¥ (okt/nov 2025 - mar/apr 2025)



